
PRESSEINFORMATION  

DemenztrainerInnen gesucht 

MAS Alzheimerhilfe startet Ausbildung in St. Pölten 

(Bad Ischl, 19. Jänner 2021) Am 23. Februar startet die MAS Alzheimerhilfe 
in St.Pölten, im Bildungshaus St. Hippolyt, Eybnerstraße 5, 14 bis 16 Uhr,  
mit einer Informationsveranstaltung, einen neuen MAS 
DemenztrainerInnen-Kurs. Die TeilnehmerInnen kommen meist aus dem 
Gesundheits-und Pflegebereich. Die Erfahrung zeigt, dass die 
KursabsolventInnen in Alten-und Pflegeheimen, bzw. anderen Institutionen 
aus dem Gesundheits-und Pflegebereich sowie Mobilen Diensten arbeiten 
oder selbst einen betroffenen Angehörigen haben. Diese Ausbildung ist 
aber auch für QuereinsteigerInnen geeignet. Wichtig ist zu wissen, dass es 
dabei um keine pflegerische Tätigkeit geht. Eine berufsbegleitende MAS 
DemenztrainerInnen-Ausbildung der MAS Alzheimerhilfe dauert 9 Monate 
(160 Stunden und 50 Stunden Praxis), endet mit einem Zertifikat und gibt 
den TeilnehmerInnen ein Handwerkszeug für die Begleitung von Personen 
mit Demenz. Die MAS DemenztrainerInnenausbildung ist die einzige TÜV-
zertifizierte DemenztrainerInnen-Ausbildung in Österreich. Bei Interesse 
oder Rückfragen, bitte an christine.adler@mas.or.at, 
katharina.muhr@mas.or.at; Tel. 06132/21410. 
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