PRESSEINFORMATION

Fitness fiirs Gehirn!
Utl: Kallham startet mit Gedachtnistraining

(Grieskirchen, Februar 2020): Aufgrund der zunehmenden Anfragen im Bezirk Grieskirchen startet
die Demenzservicestelle der MAS Alzheimerhilfe in Kallham eine Gruppe fir Menschen, die ihr
Gedachtnis fit halten mochten. , Die Demenzservicestelle unterstitzt Menschen, die merken, dass
sie sich schlechter konzentrieren kdnnen oder zunehmende Vergesslichkeit zeigen, so lange als
moglich selbstandig und geistig fit zu bleiben und sind gleichzeitig Ansprechpartner fiir Angehorige in
allen Fragen zu Demenz/Alzheimer”, skizziert Nicole Moser, Leiterin der Demenzservicestelle Ried i.l
das breite Angebot der Anlaufstelle.

Um in einer Gruppe teilnehmen zu kdnnen, gibt es vorab einen kostenfreien Gedachtnischeck (bitte
um Terminvereinbarung). Die Demenzservicestelle Ried/I. ist unter der Telefonnummer:
0664/8546692 erreichbar. In Zusammenarbeit mit dem Sozialhilfeverband Grieskirchen werden bei
Bedarf Sprechtage im BAPH Kallham angeboten, um den Familien ein wichtiges Angebot in der
naheren Umgebung zu ermdglichen.

Kontakt:

Mag? (FH) Nicole Moser

MAS Alzheimerhilfe
Demenzservicestelle Ried i.l.
A-4910 Ried i.l., Bahnhofstralke 38
Tel : +43(0)664/8546692

E-Mail: nicole.moser@mas.or.at

Web: www.alzheimerhilfe.at

Service:
http://www.alzheimer-hilfe.at/demenzservicestelle_ried.html



