Erfolgreiches Pilotprojekt in Bad Ischl:

Never Lebenssinn fir
Alzheimer-Beiroffene

Diagnose Alzheimer: Ein mehr oder weniger rascher gei-
stiger Verfallsprozess mit all seinen Auswirkungen he-
ginnt. Um Patienten und vor allem auch Angehérigen in
dieser Situation wieder neuen Lebenssinn zu geben, wur-
den vom Verein M-A-S in Bad Ischl Therapie- und Forder-

aufenthalte initiiert.

Alzheimer: Jeder kann einmal
betroffen sein. Schon jetzt gibt
es in Osterreich ca. 100.000
Alzheimer-Patienten, wobei
durch die steigende Lebenser-
wartung mit einer raschen Zu-
nahme zu rechnen ist. Um
sich dieser Thematik umfas-
send zu widmen, wurde in
Bad Ischl der Verein M-A-S
(Morbus Alzheimer Syndrom)
gegriindet.

Zentrales Ziel Zuversicht
Einer der Schwerpunkte von
M-A-8 in den letzten beiden
Jahren war die Organisation
von Therapie- und Ftrderauni-
enthalten in Bad Ischl. "Ganz
wichtig ist, Hoffnung zu ge-
ben, Freude zu schenken und
Menschen mit Gedachtnis-
schwierigkeiten nicht auszu-
grenzen, sondern wieder mit-
ten in unzere Gesellschaft zu

stellen”, schildert Felicitas Ze-
hetner von M-A-S die Hinter-

griinde,

Bad Ischl priisentierte sich
bestens

Geboten wurden in mehreren
Turnussen zu je 14 Tagen Be-
schiftipungs- und Freizeitpro-
gramme fiir Patienten und he-
gleitende Angehirige, Thera-
pien und gerzielte Kuranwen-
dungen sowie Tag- und Nacht-
betreuung mit geschultem »
Per=onal.

Von Ausfliigen auf die Katrin
iber Museumsbesuche und
Stadthesichtigungen his zu
Operettencafés und Tanzaben-
den wurde den Gisten aus
ganz Usterreich ein abwechs-
lungsreiches und interessan-
tez Bild von Bad Ischl nahe
gebracht. Zum Gelingen tru-
gen auch Gemeinde und Kur-
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Der
Lebenssinn geben

verwaltung mit ermaBigten
Preisen bei,

Beeindruckendes
Engagement
Felicitas Zehetner zeigt sich
besonders vom Engagement
der Bad Ischler heeindruckt.
Von den verstindnisvollen
Hoteliers bis zu den Professo-
ren und Schiilerinnen der
HBELA Bad Ischl, Diese absol-
vierten ilire Praktika mit viel
Freude und Einsatzhereit-
schaft und waren gerade
durch ihren jugendlichen Elan
eine grofle Bereicherung fiir

die Giste,

"Ganz besonders bedanken
miichte ich mich auch bei den
vielen Freiwilligen, die ihre
Freizeit mit unseren (Gisten
verbrachten, ihnen etwas vor-
lazen oder mit ithnen durch
das schine Salzkammergut
wanderten", so Zehetner,

Die Abzchlussfeiern wurden
von der "Ischler Stubnmusi”
stimmungsvoll gestaltet. Frauo
Oberstudienrat Brunhilde
Bauer stellte sich bei jedem
Teilnehmer mit dem von ihr
verfassten Biichlein, dass Le-
bensweisheiten, Humor und
Zuversicht beinhaltet, gin,

Preisgekrontes Projekt
Dags die Therapie- und Fér-
deraufenthalte in Bad Ischl
sehr erfolgreich waren, zeigen
nicht nur die positiven Reak-
tionen aller Beteiligten. So
wurde das Projekt auch mit
dem Paul-Petry-Preis fiir Al-
terswissenschaften der Uni-
versitiit Graz auzgezeichnet,
"Hs ist diese Menschlichkeit
und Nichstenliebe, die Hnofi-

. nung in scheinbar aussichtslo-
sen Situationen gibt", sagt Fe-
licitas Zeheiner. Auch sie und
der Verein M-A-8 hegen eine
Hoffnung, ndmlich dass die
Aufenthalte zu einer standi-
gen Kinrichtung werden.

Verein M.A.S will Patienten und Angehérigen n
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Hotel gesucht

Dazu wird vor allem ein Hotel
bendtigt, das eine ruhige, woh-
lige Atmosphire fiir dltere
Personen bietet, Aber auch die
Unterstittzung durch Sponso-
ren hzw. Interessenten, die
dem Vercin M.A 8. beitreten
wollen, sind willkommen.
Néhere Informationen beim
Verein M-A-S, Wiesinger-
stralle 4, A-482() Bad Ischl,
Tel. 06132/21410, www.mas.
or.at. Feliritas Zehetner
schwebt Bad Ischl und das
Salzkammergut als bevorzug-
te Erholungsdestination fiir
alle Menschen vor, die Zeit fiir
sich gewinnen wollen und das
Langsame ohne die Hektik
dez Alltags suchen und ent-
decken wollen.

Weltbekannter Forscher zu
Gast in Bad Ischl
Davon werden sich auch die
Teilnehmer des nédchsten
Groflprojektes iiberzeugen
kinnen. Ein internationaler
Kongress zum Thema Alzhei-
mer vom 19, bis. 21. Septem-
ber 2002 in Bad Ischl ist in
Vorbereitung. Dabei wird mit
Univ.-Prof. Dr. Barry Reisberg
aus New York einer der welt-
weit fiihrenden Forscher auf
diesem Gebiet anwesend sein.




